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O exame parasitolégico de fezes é feito a partir de uma amostra de fezes para investigar a presenca de parasitas intestinais, sendo 1til para fazer o diagnéstico de doengas como ancilostomose, ascaridiase, giardiase ou amebiase, por exemplo. Encontre um Gastroenterologista perto de vocé! Parceria com Buscar Médico Assim, esse exame € indicado
pelo médico quando a pessoa apresenta sinais e sintomas de vermes como dor abdominal, perda do apetite ou de peso sem causa aparente, pois assim € possivel identificar a causa da alteragdo e ser indicado o tratamento mais adequado. Saiba reconhecer os sintomas de vermes. Através do exame parasitoldgico de fezes, é feita uma avaliacdo macro e
microscopica das fezes, em que é feita a observacgao da cor e consisténcia das fezes e da presenca de cistos, ovos, trofozoitos ou estruturas adultas de parasitas. Veja mais detalhes do exame de fezes. Para que serve O exame parasitoldgico de fezes serve para identificar a presenca de parasitas responsaveis por alteragées gastrointestinais. Assim, o
exame pode ser util para identificar os seguintes parasitas: Entamoeba histolytica; Giardia lamblia; Ascaris lumbricoides; Taenia sp.; Trichuris trichiura; Enterobius vermicularis; Ancylostoma duodenale; Schistosoma mansoni. Esses parasitas podem ser identificados nas fezes na forma de cistos, trofozoitos, ovos ou vermes adultos nas fezes, sendo
este ultimo mais raro de ser identificado. Quando é identificada grande quantidade de ovos dos parasitas nas fezes, por exemplo, o0 médico normalmente indica a realizacdo de exame de imagem, como a colonoscopia ou endoscopia, com o objetivo de identificar se ha vermes adultos no sistema digestivo, o que acontece no caso de infecgao por Taenia
sp., Ascaris lumbricoides e Ancylostoma duodenale. Quando ¢ indicado O parasitolégico de fezes pode ser indicado como rotina ou quando a pessoa apresenta sintomas de vermes, como: Dor abdominal; Perda do apetite; Barriga inchada; Nduseas e vomitos; Diarreia. Na presenca desses sintomas, além do exame parasitoldgico de fezes, o médico pode
indicar também a realizacdo da coprocultura, principalmente se a pessoa apresentar fezes diarreicas ou mais pastosas, pois pode ser também indicado de infeccao por bactérias. Entenda o que é e para que serve a coprocultura. Marque uma consulta com o gastroenterologista mais préoximo para avaliar a necessidade de fazer o exame de fezes:
Parceria com agende sua consulta online Disponivel em: S&o Paulo, Rio de Janeiro, Distrito Federal, Pernambuco, Bahia, Maranhao, Pard, Parand, Sergipe e Ceard. Como é feito O parasitolégico de fezes é feito a partir da anélise de uma amostra de fezes que deve ser coletada pela pessoa e levada para o laboratério em até 2 dias apds a coleta para
que seja realizada a andlise. A recomendacao é que sejam coletadas 3 amostras em dias alternados, isso porque alguns parasitas possuem variagdes em seu ciclo de vida, ndo conseguindo ser observadas estruturas caso as amostras sejam coletadas em dias consecutivos. Além disso, é importante que a amostra coletada ndo tenha tido contato com a
urina ou com o vaso e, no caso de ser observada a presenca de muco ou ponto mais esbranquicado nas fezes, é recomendado que essa 4rea seja coletada para que seja analisada. E recomendado também que n&o tenha feito uso de laxantes, medicamentos antidiarreicos ou antibiéticos pelo menos 1 semana antes do periodo do coleta, pois podem
interferir no resultado. Veja mais sobre o exame de fezes. Confira mais detalhes sobre como deve ser a coleta para o exame de fezes no video a seguir: No laboratdrio, é feita a avaliacdo do aspecto e da cor das fezes, o que é importante para que seja realizado a melhor técnica diagndstica para o exame, uma vez que de acordo com as caracteristicas
das fezes podem surgir hipéteses do tipo e grau de infeccdo, o que permite que técnicas mais adequadas para a identificacdo de cistos, ovos, trofozoitos ou vermes adultos sejam realizadas. Em seguida, as amostras passam por um processo de preparacao para que possam ser avaliadas microscopicamente e, assim, ser possivel realizar a pesquisa e
identificacdo de estruturas parasitarias, o que é indicado no laudo. No laudo é indicado o método de diagndstico realizado, se foi observada e identificada estruturas parasitarias, qual a estrutura e a espécie do parasita, sendo essas informagdes importantes para que o médico indique o tratamento mais adequado. O exame de fezes pode ser solicitado
pelo médico para avaliar as fungoées digestivas, quantidade de gordura nas fezes ou ovos de parasitas, sendo tutil para saber como estd a saude da pessoa. Encontre um Gastroenterologista perto de vocé! Parceria com Buscar Médico Pode ser recomendado que sejam feitas duas a trés coletas em dias diferentes, devendo cada amostra ser armazenada
em um recipiente especifico e guardar na geladeira. E importante que a pessoa tenha orientacdo do médico quanto a coleta, se deve ser uma amostra Unica ou vérias, e se apds coletar deve levar logo ao laboratério para anélise ou deixar na geladeira para entregar no dia seguinte. No caso do exame parasitoldgico e na pesquisa de sangue oculto as
fezes podem ser guardadas na geladeira por até 24 horas. Como fazer A coleta das fezes deve ser feita com cuidado para ndo haver contaminagao com a urina ou com a agua do vaso sanitario. Para a coleta é preciso: Evacuar no penico ou numa folha de papel branco colocada no chao do banheiro; Coletar um pouco de fezes com uma pazinha (que vem
junto do pote) e colocé-la dentro do frasco; Escrever o nome completo no frasco e guardar na geladeira por 24 horas até ser levado para o laboratério. A quantidade minima de fezes depende da recomendacéao do laboratério e do exame a ser realizado. Normalmente nao sao necessarias grandes quantidades de fezes, apenas uma quantidade que
consegue ser coletada com o auxilio da pazinha que é fornecida juntamente com o recipiente para as fezes. O procedimento é simples e deve ser o mesmo para adultos, bebés e criangas, no entanto no caso da pessoa usar fraldas, a coleta deve ser feita logo apds a evacuacao. Uma outra forma de coletar as fezes de forma mais facil é comprar uma
espécie de sacola plastica esterilizada que reveste o vaso sanitario e evacuar usando o vaso normalmente. Esta sacola nao permite a contaminagdo com a dgua presente no vaso e facilita a coleta das fezes, sendo especialmente 1util para pessoas com mobilidade reduzida e que nao conseguem ficar agachadas para evacuar num penico ou numa folha de
jornal, por exemplo. Confira estas dicas no video seguinte sobre a coleta das fezes para o exame: Para que serve O exame de fezes pode ser solicitado como exame de rotina ou ser indicado com o objetivo de investigar as causas de alteragbes intestinais, sendo principalmente solicitado pelo médico quando a pessoa apresenta sinais e sintomas de
vermes, como dor abdominal, diarreia, presenga de sangue nas fezes ou prisdo de ventre. Confira outros sintomas de vermes. Além disso, o exame de fezes pode ser também solicitado para investigar a causa de possiveis hemorragias no sistema digestivo e da diarreia em criangas, que normalmente estéd associada com infecgéo por virus. Assim, pode
ser recomendada a andlise das fezes para verificar se existem estruturas parasitarias, como ovos ou cistos, ou de bactérias e, dessa forma, ser possivel confirmar o diagnodstico e iniciar o tratamento adequado. Marque uma consulta com o gastroenterologista mais proximo para que seja indicado o exame de fezes mais adequados: Parceria com agende
sua consulta online Disponivel em: Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Distrito Federal, Pernambuco, Bahia, Maranhao, Para, Parand, Sergipe e Cearda. Tipos de exame de fezes Os principais exames de fezes que podem ser solicitados sdo: 1. Exame macroscépico das fezes Esse exame consiste em realizar a observacao das fezes macroscopicamente, ou seja, a
olho nu, de forma que é avaliada a cor e a consisténcia das fezes, o que esta diretamente relacionado com a quantidade de dgua ingerida durante o dia e possivel infeccao. Assim, de acordo com a consisténcia das fezes, pode ser sugerido o melhor exame complementar de fezes para realizar. 2. Exame parasitolégico de fezes Através do exame
parasitoldgico é possivel fazer a pesquisa de cistos ou ovos de parasitas, sendo util para identificar vermes intestinais. Neste caso ndo se pode usar laxantes ou supositdrio antes de coletar as fezes, e o recipiente deve ser mantido na geladeira. Veja como ¢é feito o parasitoldgico de fezes. 3. Coprocultura O exame de coprocultura € solicitado para
identificar as bactérias presentes nas fezes, sendo possivel verificar a satide do intestino a partir do momento em que é identificada a presencga de bactérias que nao fazem parte da microbiota normal. As fezes devem ser colocadas num recipiente adequado e enviada ao laboratério em até 24 horas, o paciente ndo deve usar laxantes e recipiente com
as fezes devera ser mantido na geladeira. Entenda como é feito o exame de coprocultura. 4. Pesquisa de sangue oculto A pesquisa de sangue oculto nas fezes é indicada no rastreio do cancer de cdlon, cancer de intestino e investigacao de possiveis hemorragias no sistema digestivo, pois serve para avaliar pequenas quantidades de sangue nas fezes
que ndo conseguem ser vistas a olho nu. Veja como é feito o exame de sangue oculto nas fezes. Para a realizacdo desse exame, as fezes devem ser enviadas ao laboratério no méximo até o dia seguinte sendo mantido na geladeira. E recomendado evitar coletar as fezes em caso de sangramento anal, nasal ou sangramento da gengiva durante a
escovacao dos dentes, pois pode haver degluticao do sangue, o que pode interferir no resultado do exame. 5. Pesquisa de rotavirus Esse exame tem como principal objetivo investigar a presenca de rotavirus nas fezes, que é um virus responsavel por causar infecgao intestinal principalmente em criangas e que leva ao desenvolvimento de fezes
liquidas, diarreia e vomitos. As fezes, de preferéncia quando liquidas, devem ser coletadas a qualquer hora do dia e levadas ao laboratorio em no maximo 1 hora, com o objetivo de identificar o rotavirus e, assim, ser possivel iniciar o tratamento logo em seguida, evitando complicagdes. O exame parasitologico de fezes é feito a partir de uma amostra
de fezes para investigar a presenca de parasitas intestinais, sendo 1til para fazer o diagnéstico de doengas como ancilostomose, ascaridiase, giardiase ou amebiase, por exemplo. Encontre um Gastroenterologista perto de vocé! Parceria com Buscar Médico Assim, esse exame ¢ indicado pelo médico quando a pessoa apresenta sinais e sintomas de
vermes como dor abdominal, perda do apetite ou de peso sem causa aparente, pois assim é possivel identificar a causa da alteragdo e ser indicado o tratamento mais adequado. Saiba reconhecer os sintomas de vermes. Através do exame parasitolégico de fezes, é feita uma avaliacdo macro e microscopica das fezes, em que é feita a observagao da cor e
consisténcia das fezes e da presenca de cistos, ovos, trofozoitos ou estruturas adultas de parasitas. Veja mais detalhes do exame de fezes. Para que serve O exame parasitoldgico de fezes serve para identificar a presenca de parasitas responsaveis por alteracées gastrointestinais. Assim, o exame pode ser util para identificar os seguintes parasitas:
Entamoeba histolytica; Giardia lamblia; Ascaris lumbricoides; Taenia sp.; Trichuris trichiura; Enterobius vermicularis; Ancylostoma duodenale; Schistosoma mansoni. Esses parasitas podem ser identificados nas fezes na forma de cistos, trofozoitos, ovos ou vermes adultos nas fezes, sendo este ltimo mais raro de ser identificado. Quando é identificada
grande quantidade de ovos dos parasitas nas fezes, por exemplo, o médico normalmente indica a realizacdo de exame de imagem, como a colonoscopia ou endoscopia, com o objetivo de identificar se ha vermes adultos no sistema digestivo, o que acontece no caso de infecgdo por Taenia sp., Ascaris lumbricoides e Ancylostoma duodenale. Quando é
indicado O parasitoldgico de fezes pode ser indicado como rotina ou quando a pessoa apresenta sintomas de vermes, como: Dor abdominal; Perda do apetite; Barriga inchada; Nduseas e vomitos; Diarreia. Na presenca desses sintomas, além do exame parasitoldgico de fezes, o médico pode indicar também a realizacdo da coprocultura, principalmente
se a pessoa apresentar fezes diarreicas ou mais pastosas, pois pode ser também indicado de infecgao por bactérias. Entenda o que é e para que serve a coprocultura. Marque uma consulta com o gastroenterologista mais proximo para avaliar a necessidade de fazer o exame de fezes: Parceria com agende sua consulta online Disponivel em: Sao Paulo,
Rio de Janeiro, Distrito Federal, Pernambuco, Bahia, Maranh&o, Pard, Parana, Sergipe e Ceara. Como é feito O parasitolégico de fezes é feito a partir da andlise de uma amostra de fezes que deve ser coletada pela pessoa e levada para o laboratério em até 2 dias apds a coleta para que seja realizada a andlise. A recomendacédo é que sejam coletadas 3
amostras em dias alternados, isso porque alguns parasitas possuem variagoes em seu ciclo de vida, ndo conseguindo ser observadas estruturas caso as amostras sejam coletadas em dias consecutivos. Além disso, é importante que a amostra coletada nao tenha tido contato com a urina ou com o vaso e, no caso de ser observada a presenca de muco ou
ponto mais esbranquicado nas fezes, é recomendado que essa &rea seja coletada para que seja analisada. E recomendado também que néo tenha feito uso de laxantes, medicamentos antidiarreicos ou antibiéticos pelo menos 1 semana antes do periodo do coleta, pois podem interferir no resultado. Veja mais sobre o exame de fezes. Confira mais
detalhes sobre como deve ser a coleta para o exame de fezes no video a seguir: No laboratério, é feita a avaliacao do aspecto e da cor das fezes, o que é importante para que seja realizado a melhor técnica diagndstica para o exame, uma vez que de acordo com as caracteristicas das fezes podem surgir hip6teses do tipo e grau de infeccdo, o que
permite que técnicas mais adequadas para a identificagdo de cistos, ovos, trofozoitos ou vermes adultos sejam realizadas. Em seguida, as amostras passam por um processo de preparagao para que possam ser avaliadas microscopicamente e, assim, ser possivel realizar a pesquisa e identificacao de estruturas parasitarias, o que é indicado no laudo. No
laudo ¢ indicado o método de diagnédstico realizado, se foi observada e identificada estruturas parasitarias, qual a estrutura e a espécie do parasita, sendo essas informacoes importantes para que o médico indique o tratamento mais adequado. O exame parasitologico de fezes é feito a partir de uma amostra de fezes para investigar a presenca de
parasitas intestinais, sendo til para fazer o diagnéstico de doencas como ancilostomose, ascaridiase, giardiase ou amebiase, por exemplo. Encontre um Gastroenterologista perto de vocé! Parceria com Buscar Médico Assim, esse exame é indicado pelo médico quando a pessoa apresenta sinais e sintomas de vermes como dor abdominal, perda do
apetite ou de peso sem causa aparente, pois assim é possivel identificar a causa da alteragdo e ser indicado o tratamento mais adequado. Saiba reconhecer os sintomas de vermes. Através do exame parasitolégico de fezes, é feita uma avaliagdo macro e microscopica das fezes, em que é feita a observacao da cor e consisténcia das fezes e da presenca
de cistos, ovos, trofozoitos ou estruturas adultas de parasitas. Veja mais detalhes do exame de fezes. Para que serve O exame parasitoldgico de fezes serve para identificar a presenca de parasitas responsaveis por alteracées gastrointestinais. Assim, o exame pode ser util para identificar os seguintes parasitas: Entamoeba histolytica; Giardia lamblia;
Ascaris lumbricoides; Taenia sp.; Trichuris trichiura; Enterobius vermicularis; Ancylostoma duodenale; Schistosoma mansoni. Esses parasitas podem ser identificados nas fezes na forma de cistos, trofozoitos, ovos ou vermes adultos nas fezes, sendo este ultimo mais raro de ser identificado. Quando ¢é identificada grande quantidade de ovos dos
parasitas nas fezes, por exemplo, o médico normalmente indica a realizacdo de exame de imagem, como a colonoscopia ou endoscopia, com o objetivo de identificar se ha vermes adultos no sistema digestivo, o que acontece no caso de infeccao por Taenia sp., Ascaris lumbricoides e Ancylostoma duodenale. Quando é indicado O parasitologico de fezes
pode ser indicado como rotina ou quando a pessoa apresenta sintomas de vermes, como: Dor abdominal; Perda do apetite; Barriga inchada; Nduseas e vomitos; Diarreia. Na presenca desses sintomas, além do exame parasitoldgico de fezes, o médico pode indicar também a realizacdo da coprocultura, principalmente se a pessoa apresentar fezes
diarreicas ou mais pastosas, pois pode ser também indicado de infecgao por bactérias. Entenda o que é e para que serve a coprocultura. Marque uma consulta com o gastroenterologista mais préximo para avaliar a necessidade de fazer o exame de fezes: Parceria com agende sua consulta online Disponivel em: Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Distrito
Federal, Pernambuco, Bahia, Maranhdo, Pard, Parand, Sergipe e Ceara. Como é feito O parasitoldgico de fezes é feito a partir da andlise de uma amostra de fezes que deve ser coletada pela pessoa e levada para o laboratdrio em até 2 dias apds a coleta para que seja realizada a analise. A recomendacdo é que sejam coletadas 3 amostras em dias
alternados, isso porque alguns parasitas possuem variagoes em seu ciclo de vida, ndo conseguindo ser observadas estruturas caso as amostras sejam coletadas em dias consecutivos. Além disso, é importante que a amostra coletada ndo tenha tido contato com a urina ou com o vaso e, no caso de ser observada a presenca de muco ou ponto mais
esbranquicado nas fezes, é recomendado que essa area seja coletada para que seja analisada. E recomendado também que néo tenha feito uso de laxantes, medicamentos antidiarreicos ou antibiéticos pelo menos 1 semana antes do periodo do coleta, pois podem interferir no resultado. Veja mais sobre o exame de fezes. Confira mais detalhes sobre
como deve ser a coleta para o exame de fezes no video a seguir: No laboratorio, é feita a avaliacdo do aspecto e da cor das fezes, o que é importante para que seja realizado a melhor técnica diagndstica para o exame, uma vez que de acordo com as caracteristicas das fezes podem surgir hipéteses do tipo e grau de infecgdo, o que permite que técnicas
mais adequadas para a identificacdo de cistos, ovos, trofozoitos ou vermes adultos sejam realizadas. Em seguida, as amostras passam por um processo de preparagao para que possam ser avaliadas microscopicamente e, assim, ser possivel realizar a pesquisa e identificacdo de estruturas parasitarias, o que ¢é indicado no laudo. No laudo é indicado o
método de diagndstico realizado, se foi observada e identificada estruturas parasitarias, qual a estrutura e a espécie do parasita, sendo essas informacoes importantes para que o médico indique o tratamento mais adequado. O exame parasitologico de fezes, feito a partir da andlise de uma amostra do material organico, detecta a presenca de vermes
no intestino e aponta a sua respectiva classificacao. Os resultados sao essenciais para que o médico consiga prescrever o tratamento correto em cada caso. Neste artigo, vamos entender como é realizado esse exame, o que ele detecta e se ha contraindicacées. Continue lendo para descobrir. O que sdo parasitas? O nome parasitolégico vem da ideia de
que os vermes sdo, em geral, parasitas. Esses seres sdao compreendidos como aqueles que s6 vivem em associacdo com outro ser vivo, do qual retiram seu alimento. Enquanto os piolhos, por exemplo, sao parasitas externos, os vermes sao internos, uma vez que infestam o intestino humano. Como curiosidade, cabe ressaltar que a maioria dos parasitas
é transmitida por meio do contato com as fezes de pessoas infectadas. Isso pode se dar, por exemplo, pela agua, pelo solo, pelas maos e pelos alimentos. Nos paises em que as condi¢cdes de saneamento basico sdo ruins, a contaminagdo tende a ser maior. Para que serve o exame parasitoldégico de fezes? A funcdo do exame parasitologico de fezes é
identificar os parasitas responsaveis por alteragdes gastrointestinais. Os tipos de parasitas que podem habitar o intestino humano sao: protozoarios e helmintos. Os primeiros sao unicelulares e podem ou nao causar doencgas. Ja os Ultimos sao compostos por varias células e possuem tamanhos variaveis, chegando até a 25 metros. Sintomas como dor
abdominal, perda de apetite ou barriga inchada podem indicar uma parasitose. Nesses casos, o médico solicita um exame parasitologico de fezes, além de procedimentos complementares, para chegar a um diagnostico preciso. Cabe ao paciente seguir corretamente os cuidados recomendados sobre a coleta, armazenagem e o transporte da amostra.
Realizacdo do exame parasitologico de fezes Para o exame parasitolégico de fezes, o material deve ser colhido e armazenado em um frasco padrao esterilizado. E necessdario que ele seja entregue imediatamente no laboratério para analise. Nos casos em que isso ndo for possivel, a refrigeracao serd necessaria (maximo de 12 horas). Recomenda-se que
a coleta aconteca sobre papel ou plastico secos e que vocé transfira uma porcao das fezes (meia colher de sopa) ao recipiente fornecido pelo laboratério. Dependendo da situacgao, pode ser solicitada a coleta de trés amostras em dias diferentes, preferencialmente com intervalos de dois a trés dias. O resultado levard em conta a aparéncia, a
composicéo e a consisténcia das fezes. E funcao do responsével investigar a presenca de ovos, larvas e parasitas. Outros procedimentos, como colonoscopia e endoscopia, podem ser exigidos para complementar o diagndstico do exame parasitoldgico de fezes. Geralmente, esses sdo pedidos quando h4 grande quantidade de ovos de parasitas no
material organico. Cuidados e contraindicagdes Apesar de ndo oferecer risco algum, o exame parasitoldgico de fezes requer alguns cuidados. Situagoes de diarreia requerem solugbes especiais para coleta, também fornecidas pelo local de andlise. Jejum ndo é necessario. No entanto, a ingestao de carnes vermelhas e malpassadas deve ser evitada no
dia anterior para que nao seja confundida com a presenca de sangue oculto. Pelo menos trés dias antes da coleta, o paciente nao deve estar sob o efeito de laxante nem ter sido submetido a exames radioldgicos de contraste. Também pode comprometer o resultado o uso de antiparasitarios e antibioticos nas ultimas trés semanas, bem como o uso de
antidiarreicos e anti-inflamatoérios nas ultimas 72 horas. Existem outros compostos a serem evitados sobre os quais o médico orientara vocé. O exame parasitolégico de fezes é muito importante para o combate correto aos parasitas que infestam o intestino. Isso contribui para a sua saide e qualidade de vida. Conte com o Laboratdrio Carlos Chagas
para esse e muitos outros procedimentos! Clique aqui e conhega 0s nossos servigos. Entre em contato conosco O exame parasitolégico de fezes é feito a partir de uma amostra de fezes para investigar a presenca de parasitas intestinais, sendo util para fazer o diagnéstico de doengas como ancilostomose, ascaridiase, giardiase ou amebiase, por
exemplo. Encontre um Gastroenterologista perto de vocé! Parceria com Buscar Médico Assim, esse exame € indicado pelo médico quando a pessoa apresenta sinais e sintomas de vermes como dor abdominal, perda do apetite ou de peso sem causa aparente, pois assim é possivel identificar a causa da alteracdo e ser indicado o tratamento mais
adequado. Saiba reconhecer os sintomas de vermes. Através do exame parasitoldgico de fezes, é feita uma avaliagdo macro e microscépica das fezes, em que é feita a observacgdo da cor e consisténcia das fezes e da presenca de cistos, ovos, trofozoitos ou estruturas adultas de parasitas. Veja mais detalhes do exame de fezes. Para que serve O exame
parasitoldégico de fezes serve para identificar a presenca de parasitas responsaveis por alteracoes gastrointestinais. Assim, o exame pode ser 1util para identificar os seguintes parasitas: Entamoeba histolytica; Giardia lamblia; Ascaris lumbricoides; Taenia sp.; Trichuris trichiura; Enterobius vermicularis; Ancylostoma duodenale; Schistosoma mansoni.
Esses parasitas podem ser identificados nas fezes na forma de cistos, trofozoitos, ovos ou vermes adultos nas fezes, sendo este ultimo mais raro de ser identificado. Quando ¢ identificada grande quantidade de ovos dos parasitas nas fezes, por exemplo, o médico normalmente indica a realizacdo de exame de imagem, como a colonoscopia ou
endoscopia, com o objetivo de identificar se ha vermes adultos no sistema digestivo, o que acontece no caso de infeccdo por Taenia sp., Ascaris lumbricoides e Ancylostoma duodenale. Quando é indicado O parasitolégico de fezes pode ser indicado como rotina ou quando a pessoa apresenta sintomas de vermes, como: Dor abdominal; Perda do apetite;
Barriga inchada; Nauseas e vomitos; Diarreia. Na presenca desses sintomas, além do exame parasitolégico de fezes, o médico pode indicar também a realizacao da coprocultura, principalmente se a pessoa apresentar fezes diarreicas ou mais pastosas, pois pode ser também indicado de infeccao por bactérias. Entenda o que € e para que serve a
coprocultura. Marque uma consulta com o gastroenterologista mais préoximo para avaliar a necessidade de fazer o exame de fezes: Parceria com agende sua consulta online Disponivel em: Sao Paulo, Rio de Janeiro, Distrito Federal, Pernambuco, Bahia, Maranh&o, Pard, Paranda, Sergipe e Ceara. Como é feito O parasitolégico de fezes é feito a partir da
andlise de uma amostra de fezes que deve ser coletada pela pessoa e levada para o laboratério em até 2 dias apos a coleta para que seja realizada a andlise. A recomendacao é que sejam coletadas 3 amostras em dias alternados, isso porque alguns parasitas possuem variagées em seu ciclo de vida, ndo conseguindo ser observadas estruturas caso as
amostras sejam coletadas em dias consecutivos. Além disso, é importante que a amostra coletada ndo tenha tido contato com a urina ou com o vaso e, no caso de ser observada a presenca de muco ou ponto mais esbranquicado nas fezes, é recomendado que essa area seja coletada para que seja analisada. E recomendado também que n&o tenha feito
uso de laxantes, medicamentos antidiarreicos ou antibioticos pelo menos 1 semana antes do periodo do coleta, pois podem interferir no resultado. Veja mais sobre o exame de fezes. Confira mais detalhes sobre como deve ser a coleta para o exame de fezes no video a seguir: No laboratoério, é feita a avaliagdo do aspecto e da cor das fezes, o que é
importante para que seja realizado a melhor técnica diagndstica para o exame, uma vez que de acordo com as caracteristicas das fezes podem surgir hipoteses do tipo e grau de infeccao, o que permite que técnicas mais adequadas para a identificacao de cistos, ovos, trofozoitos ou vermes adultos sejam realizadas. Em seguida, as amostras passam por
um processo de preparagdo para que possam ser avaliadas microscopicamente e, assim, ser possivel realizar a pesquisa e identificacdo de estruturas parasitarias, o que é indicado no laudo. No laudo é indicado o método de diagndstico realizado, se foi observada e identificada estruturas parasitérias, qual a estrutura e a espécie do parasita, sendo
essas informacoes importantes para que o médico indique o tratamento mais adequado. O exame parasitologico de fezes é feito a partir de uma amostra de fezes para investigar a presenca de parasitas intestinais, sendo ttil para fazer o diagnéstico de doencgas como ancilostomose, ascaridiase, giardiase ou amebiase, por exemplo. Encontre um
Gastroenterologista perto de vocé! Parceria com Buscar Médico Assim, esse exame € indicado pelo médico quando a pessoa apresenta sinais e sintomas de vermes como dor abdominal, perda do apetite ou de peso sem causa aparente, pois assim é possivel identificar a causa da alteracdo e ser indicado o tratamento mais adequado. Saiba reconhecer
os sintomas de vermes. Através do exame parasitoldgico de fezes, é feita uma avaliacdo macro e microscépica das fezes, em que é feita a observacgao da cor e consisténcia das fezes e da presenca de cistos, ovos, trofozoitos ou estruturas adultas de parasitas. Veja mais detalhes do exame de fezes. Para que serve O exame parasitoldgico de fezes serve
para identificar a presenca de parasitas responsaveis por alteragoes gastrointestinais. Assim, o exame pode ser tutil para identificar os seguintes parasitas: Entamoeba histolytica; Giardia lamblia; Ascaris lumbricoides; Taenia sp.; Trichuris trichiura; Enterobius vermicularis; Ancylostoma duodenale; Schistosoma mansoni. Esses parasitas podem ser
identificados nas fezes na forma de cistos, trofozoitos, ovos ou vermes adultos nas fezes, sendo este ultimo mais raro de ser identificado. Quando é identificada grande quantidade de ovos dos parasitas nas fezes, por exemplo, o0 médico normalmente indica a realizagdo de exame de imagem, como a colonoscopia ou endoscopia, com o objetivo de
identificar se ha vermes adultos no sistema digestivo, o que acontece no caso de infecgao por Taenia sp., Ascaris lumbricoides e Ancylostoma duodenale. Quando é indicado O parasitoldégico de fezes pode ser indicado como rotina ou quando a pessoa apresenta sintomas de vermes, como: Dor abdominal; Perda do apetite; Barriga inchada; Nauseas e
vOmitos; Diarreia. Na presenca desses sintomas, além do exame parasitolégico de fezes, o médico pode indicar também a realizacao da coprocultura, principalmente se a pessoa apresentar fezes diarreicas ou mais pastosas, pois pode ser também indicado de infecgao por bactérias. Entenda o que é e para que serve a coprocultura. Marque uma
consulta com o gastroenterologista mais préximo para avaliar a necessidade de fazer o exame de fezes: Parceria com agende sua consulta online Disponivel em: Sao Paulo, Rio de Janeiro, Distrito Federal, Pernambuco, Bahia, Maranhdo, Pard, Parand, Sergipe e Ceara. Como ¢ feito O parasitolégico de fezes é feito a partir da andlise de uma amostra de
fezes que deve ser coletada pela pessoa e levada para o laboratdrio em até 2 dias ap0s a coleta para que seja realizada a analise. A recomendacéo € que sejam coletadas 3 amostras em dias alternados, isso porque alguns parasitas possuem variacdes em seu ciclo de vida, ndo conseguindo ser observadas estruturas caso as amostras sejam coletadas em
dias consecutivos. Além disso, é importante que a amostra coletada nao tenha tido contato com a urina ou com o vaso e, no caso de ser observada a presenca de muco ou ponto mais esbranquicado nas fezes, é recomendado que essa area seja coletada para que seja analisada. E recomendado também que nao tenha feito uso de laxantes, medicamentos
antidiarreicos ou antibiéticos pelo menos 1 semana antes do periodo do coleta, pois podem interferir no resultado. Veja mais sobre o exame de fezes. Confira mais detalhes sobre como deve ser a coleta para o exame de fezes no video a seguir: No laboratdrio, é feita a avaliacao do aspecto e da cor das fezes, o que é importante para que seja realizado a
melhor técnica diagndstica para o exame, uma vez que de acordo com as caracteristicas das fezes podem surgir hipoteses do tipo e grau de infeccao, o que permite que técnicas mais adequadas para a identificacao de cistos, ovos, trofozoitos ou vermes adultos sejam realizadas. Em seguida, as amostras passam por um processo de preparacao para
que possam ser avaliadas microscopicamente e, assim, ser possivel realizar a pesquisa e identificacdo de estruturas parasitarias, o que é indicado no laudo. No laudo é indicado o método de diagndstico realizado, se foi observada e identificada estruturas parasitarias, qual a estrutura e a espécie do parasita, sendo essas informagoes importantes para
que o médico indique o tratamento mais adequado. O exame parasitolégico é um teste realizado com amostras de fezes. O objetivo principal da anélise é diagnosticar parasitas intestinais. Para isso, sdo utilizados critérios morfoldgicos. Ou seja, com o material coletado, a forma dos seres vivos é procurada e estudada. Assim, o exame é capaz de
detectar proglotes (ténias e solitarias, por exemplo) e vermes adultos que afetam o intestino humano. Além disso, o teste pode ser solicitado para determinar a consisténcia das fezes, a presencga de sangue, leucécitos e proteinas. Como resultado, ele ajuda a diagnosticar e entender as razoes de dores e incémodos no sistema digestdrio. A pesquisa de
sangue, por sua vez, pode identificar possiveis tumores e outros males intestinais. Como o exame parasitoldgico é realizado? A amostra de fezes necessaria para a realizagao do exame parasitoldégico é colhida em casa, pelo préprio paciente. Para que o resultado seja preciso, é fundamental que as indicacoes fornecidas pelo laboratoério sejam seguidas e
que o material seja armazenado em um frasco padrao esterilizado. Depois, é importante que seja entregue o mais rapido possivel para andlise. No laboratério, o material é submetido a testes para inspecionar aparéncia, composicao e consisténcia. Caso nao seja encontrada a presenca de larvas, ovos ou parasitas, o resultado do exame sera negativo. A
amostra que apresentar algum agente tera no resultado os nomes dos parasitas. Nesses casos, o médico responsavel indica os passos para o tratamento. Existem cuidados e contraindicagdées? O exame parasitolégico nao oferece riscos. Para sua realizagdo, o paciente ndo pode estar fazendo uso de laxantes. Pessoas que foram submetidas a exames de
contrastes radioldgicos ou a qualquer tratamento com antibidticos, antiparasitarios e anti-inflamatoérios precisam consultar e respeitar o tempo necessario para que os medicamentos nao afetem o resultado. O ideal é informar o médico que fez o pedido sobre qualquer remédio que esteja sendo tomado. Finalmente, com a solicitacdo em maos, encontre
a unidade do Laboratério Carlos Chagas mais perto de vocé. L4, receberd as instrugoes e os itens necessarios para fazer a coleta do material para o exame parasitolégico. Entre em contato conosco



