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Inspeccion	de	extintores

La	inspección	regular	de	extintores	es	fundamental	para	la	seguridad	en	cualquier	lugar	de	trabajo	o	residencia.	Los	extintores	pueden	marcar	la	diferencia	en	situaciones	de	emergencia,	y	su	buen	estado	garantiza	una	primera	línea	de	defensa	contra	incendios.	Aquí	te	compartimos	una	guía	práctica	sobre	cómo	realizar	la	inspección	de	extintores	y
asegurar	su	efectividad.1.	¿Por	Qué	es	Importante	la	Inspección	de	Extintores?Los	extintores	proporcionan	una	respuesta	rápida	y	efectiva	para	controlar	incendios	antes	de	que	se	propaguen.	Sin	embargo,	para	que	puedan	cumplir	su	función,	es	necesario	asegurarse	de	que	estén	en	óptimas	condiciones,	libres	de	daños	y	con	el	nivel	de	carga
adecuado.	La	inspección	frecuente	no	solo	reduce	riesgos,	sino	que	también	asegura	el	cumplimiento	de	normativas	de	seguridad.2.	Frecuencia	de	InspecciónSegún	estándares	internacionales	y	locales,	como	los	de	la	NFPA	(National	Fire	Protection	Association),	los	extintores	deben	inspeccionarse	al	menos	una	vez	al	mes.	Las	revisiones	anuales
también	son	necesarias	y	deben	ser	realizadas	por	un	técnico	especializado	para	cumplir	con	las	regulaciones	de	seguridad	y	garantizar	su	funcionalidad	en	caso	de	emergencia.3.	Pasos	Clave	para	Inspeccionar	un	Extintora)	Verifica	la	UbicaciónEl	extintor	debe	estar	en	su	lugar	asignado	y	de	fácil	acceso.	Debe	ser	visible	y	no	debe	estar	obstruido
por	ningún	objeto.b)	Revisa	el	Sello	de	SeguridadComprueba	que	el	sello	de	seguridad	no	esté	roto	ni	manipulado.	Este	sello	garantiza	que	el	extintor	no	ha	sido	utilizado	desde	la	última	inspección.c)	Controla	el	Indicador	de	PresiónEl	indicador	de	presión	debe	estar	en	la	zona	verde,	lo	que	indica	que	el	extintor	está	a	la	presión	adecuada	para
funcionar.	Si	está	fuera	de	este	rango,	el	extintor	necesita	ser	recargado.d)	Examina	la	Boquilla	y	MangueraAsegúrate	de	que	la	boquilla	y	la	manguera	no	estén	bloqueadas	o	dañadas.	Una	obstrucción	podría	impedir	el	funcionamiento	del	extintor	en	una	emergencia.e)	Comprueba	la	Fecha	de	MantenimientoRevisa	la	etiqueta	de	mantenimiento	para
asegurarte	de	que	el	extintor	esté	al	día	en	su	revisión	anual.	Esto	garantiza	que	un	técnico	ha	inspeccionado	y	certificado	su	funcionamiento.f)	Inspección	Visual	de	DañosRevisa	que	el	cilindro	y	otras	partes	del	extintor	no	tengan	daños,	corrosión	o	desgastes	que	puedan	afectar	su	funcionamiento.4.	Documenta	la	InspecciónEs	importante	llevar	un
registro	detallado	de	cada	inspección	mensual,	indicando	la	fecha,	el	estado	del	extintor	y	cualquier	observación	relevante.	La	documentación	es	esencial	para	mantener	el	control	y	poder	demostrar	el	cumplimiento	de	la	normativa.5.	¿Qué	Hacer	si	el	Extintor	No	Pasa	la	Inspección?Si	encuentras	algún	problema	durante	la	inspección,	como	baja
presión,	daños	en	la	boquilla	o	pérdida	de	sello,	contacta	a	un	técnico	autorizado	para	su	mantenimiento	o	reemplazo.	Nunca	intentes	recargar	o	reparar	un	extintor	por	tu	cuenta,	ya	que	requiere	conocimientos	especializados.ConclusiónLa	inspección	periódica	de	extintores	es	una	medida	sencilla	pero	vital	para	prevenir	desastres	y	proteger	a	todos
en	el	entorno	de	trabajo	o	el	hogar.	La	constancia	en	esta	tarea	no	solo	contribuye	a	la	seguridad	general,	sino	que	también	demuestra	un	compromiso	con	la	prevención	y	el	cumplimiento	de	normativas	de	seguridad	industrial.	¡Asegúrate	de	que	tus	extintores	estén	siempre	listos	para	protegerte!			La	seguridad	es	una	prioridad	en	cualquier	entorno
laboral,	y	los	procedimientos	de	bloqueo	y	etiquetado	(	Lockout/Tagout	o	LOTO)	son	una	herramienta	esencial	para	prevenir	accidentes	durante	el	mantenimiento	y	reparación	de	equipos.	Según	la	OSHA	(Occupational	Safety	and	Health	Administration),	la	falta	de	procedimientos	LOTO	adecuados	es	una	de	las	principales	causas	de	lesiones	graves	y
fatales	en	la	industria.	En	esta	guía,	exploraremos	todo	lo	que	necesitas	saber	sobre	LOTO:	su	importancia,	los	pasos	esenciales	para	implementarlo	y	las	mejores	prácticas	para	garantizar	su	efectividad.	1.	¿Qué	es	el	Procedimiento	de	Bloqueo	y	Etiquetado	(LOTO)?	El	procedimiento	LOTO	es	un	conjunto	de	medidas	destinadas	a	controlar	fuentes	de
energía	peligrosa	durante	trabajos	de	mantenimiento	o	reparación	de	equipos.	Consiste	en	bloquear	físicamente	los	dispositivos	de	energía	y	etiquetarlos	para	advertir	que	no	deben	ser	manipulados	hasta	que	se	complete	el	trabajo.	Fuentes	de	energía	que	L...	La	empresa	si	quiere	sobrevivir	y	garantizar	la	competitividad	e	implantar	sistemas	que	le
permitan	gestionar	la	calidad,	los	aspectos	medioambientales,	la	seguridad	y	Salud	de	sus	trabajadores,	la	tecnología,	los	recursos,	sus	capacidades,	el	conocimiento,	ha	de	abordar	el	asunto	desde	una	perspectiva	estratégica,	con	la	implicación	del	personal,	el	liderazgo	de	la	dirección	etc.	Es	necesario	un	paradigma	con	elevado	poder	de	integración
que	pueda	hacer	viable	la	gestión	de	las	variables	antes	relacionadas,	de	una	forma	estratégica,	coordinada,	conjunta	y	centrada	transversalmente	en	los	procesos	que	finalmente	tendrán	como	destinatarios	los	clientes.	Este	paradigma	es	la	Gestión	de	la	Calidad	total.	La	calidad	es	un	modelo	de	gestión	integral	que	afecta	a	todos	los	aspectos	de
cualquier	entidad.	Puede	definirse	como	la	aptitud	o	capacidad	de	nuestra	organización	para	cumplir	los	objetivos	y	satisfacer	las	necesidades	de	los	clientes.	La	calidad	es	una	cultura	más	que	una	herramie...	Un	método	probado	que	influye	directamente	en	la	disminución	de	los	indices	de	frecuencia	de	accidentes,	son	las	charlas	de	5	minutos	que	se
deben	de	impartir	de	manera	diaria	al	personal	antes	de	iniciar	las	actividades.	A	continuación	dejo	un	enlace	a	una	gran	cantidad	de	charlas	de	seguridad:	Tomo	1	Tomo	2	Powered	by		GDPR	Cookie	Compliance	Resumen	de	privacidad	Esta	web	utiliza	cookies	para	que	podamos	ofrecerte	la	mejor	experiencia	de	usuario	posible.	La	información	de	las
cookies	se	almacena	en	tu	navegador	y	realiza	funciones	tales	como	reconocerte	cuando	vuelves	a	nuestra	web	o	ayudar	a	nuestro	equipo	a	comprender	qué	secciones	de	la	web	encuentras	más	interesantes	y	útiles.	Cookies	de	terceros	Esta	web	utiliza	Google	Analytics	para	recopilar	información	anónima	tal	como	el	número	de	visitantes	del	sitio,	o
las	páginas	más	populares.	Dejar	esta	cookie	activa	nos	permite	mejorar	nuestra	web.	Ir	al	contenido	La	seguridad	contra	incendios	es	una	prioridad	fundamental	en	cualquier	entorno,	ya	sea	en	su	hogar,	lugar	de	trabajo	o	un	espacio	público.	Los	extintores	de	incendios	son	un	componente	esencial	de	cualquier	plan	de	seguridad	contra	incendios,	y
su	mantenimiento	e	inspección	adecuados	son	vitales	para	garantizar	que	estén	listos	para	ser	utilizados	en	caso	de	emergencia.	Los	extintores	de	incendios	son	la	primera	línea	de	defensa	contra	incendios	pequeños.	Sin	embargo,	si	no	se	les	brinda	mantenimiento	e	inspección	periódicamente,	es	posible	que	no	funcionen	cuando	más	se	necesiten.
Las	inspecciones	regulares	ayudan	a	identificar	cualquier	problema	y	garantizan	que	los	extintores	estén	en	óptimas	condiciones.	Estas	inspecciones	pueden	marcar	la	diferencia	entre	la	seguridad	y	el	desastre	en	caso	de	una	emergencia	por	incendio.	Equipo	para	bomberosConsejos	básicos	para	combatir	incendiosRealizar	una	inspección	de	un
extintor	de	incendios	es	un	proceso	sencillo,	pero	requiere	atención	a	los	detalles.	Siga	estos	pasos	para	asegurarse	de	que	su	extintor	de	incendios	esté	listo	para	funcionar:	Verificar	la	Ubicación:	Asegúrese	de	que	el	extintor	de	incendios	esté	en	su	ubicación	designada	y	de	fácil	acceso,	montado	en	una	pared	o	colocado	sobre	una	superficie	estable,
sin	obstáculos	que	dificulten	el	acceso.	Examinar	la	Etiqueta	del	Extintor:	Inspeccione	la	etiqueta	para	asegurarse	de	que	sea	legible	y	que	no	esté	dañada	ni	desfigurada.	La	etiqueta	contiene	información	crítica,	incluido	el	tipo	de	incendio	para	el	que	está	diseñado	el	extintor	y	cuándo	se	le	dio	servicio	o	se	recargó	por	última	vez.	Verificar	el
Manómetro:	Asegúrese	de	que	la	aguja	del	manómetro	esté	en	la	zona	verde,	lo	que	indica	la	presión	correcta.	Si	está	en	la	zona	roja	o	la	aguja	no	se	mueve	cuando	se	presiona,	es	posible	que	el	extintor	necesite	reparación.	Inspeccionar	la	Carcasa	del	Extintor:	Examine	la	carcasa	en	busca	de	signos	visibles	de	daño,	como	abolladuras,	óxido	o
corrosión,	que	pueden	afectar	la	integridad	estructural	del	extintor.	Verificar	el	Sello	de	Seguridad:	Busque	un	sello	de	seguridad	o	un	dispositivo	a	prueba	de	manipulaciones.	Si	está	roto	o	falta,	es	posible	que	el	extintor	haya	sido	usado	o	manipulado	y	debe	ser	inspeccionado	por	un	profesional.	Asegurar	que	la	Boquilla	y	la	Manguera	Estén
Despejadas:	Asegúrese	de	que	la	boquilla	y	la	manguera	estén	libres	de	obstrucciones	que	puedan	impedir	su	funcionamiento	efectivo.	Si	encuentra	algún	problema	durante	la	inspección,	es	fundamental	abordarlo	de	inmediato	para	mantener	su	extintor	listo	para	su	uso.	A	continuación	se	explica	cómo	abordar	algunos	problemas	comunes:	Baja
Presión:	Si	el	manómetro	muestra	baja	presión,	comuníquese	con	un	técnico	certificado	en	servicio	de	extintores	para	recargar	el	extintor.	Carcasa	Dañada:	Si	la	carcasa	del	extintor	está	dañada,	reemplácela	por	una	nueva	o	consulte	a	un	profesional	para	evaluar	el	alcance	del	daño.	Equipo	para	bomberosReglas	para	combatir	incendiosEn
Bombero.mx,	ofrecemos	una	amplia	gama	de	servicios	de	protección	contra	incendios	para	satisfacer	las	necesidades	de	su	propiedad	residencial	o	comercial.	Desde	la	instalación	de	detectores	de	humo	hasta	la	capacitación	en	prevención	de	incendios,	estamos	aquí	para	ayudarlo	a	proteger	lo	que	más	importa.	Nuestro	equipo	altamente	capacitado	y
experimentado	se	enorgullece	de	ofrecer	un	servicio	al	cliente	excepcional	y	una	atención	personalizada	a	cada	cliente.	Contáctenos	hoy	mismo	para	obtener	más	información	sobre	cómo	podemos	ayudarlo	a	mantener	su	propiedad	segura	contra	incendios.	En	Bombero.mx,	nos	dedicamos	a	proporcionar	soluciones	integrales	para	la	protección	contra
incendios,	garantizando	la	seguridad	y	tranquilidad	de	nuestros	clientes.	Nuestros	servicios	incluyen:	Instalación	de	Sistemas	de	Detección	de	Incendios:	Nuestro	equipo	experto	puede	instalar	sistemas	avanzados	de	detección	de	incendios	que	monitorean	constantemente	su	propiedad	y	alertan	de	inmediato	en	caso	de	cualquier	señal	de	fuego	o
humo.	Mantenimiento	y	Recarga	de	Extintores:	Ofrecemos	servicios	profesionales	de	mantenimiento	y	recarga	de	extintores	para	garantizar	su	funcionamiento	óptimo	en	todo	momento.	Nuestros	técnicos	certificados	realizan	inspecciones	regulares	y	recargas	según	sea	necesario.	Capacitación	en	Prevención	de	Incendios:	Brindamos	programas	de
capacitación	en	prevención	de	incendios	diseñados	para	educar	a	su	personal	sobre	cómo	prevenir	incendios,	cómo	usar	correctamente	los	extintores	y	cómo	responder	de	manera	segura	en	caso	de	una	emergencia.	Diseño	e	Instalación	de	Sistemas	de	Rociadores	Automáticos:	Contamos	con	experiencia	en	el	diseño	e	instalación	de	sistemas	de
rociadores	automáticos	que	proporcionan	una	protección	efectiva	contra	incendios	en	una	variedad	de	entornos	comerciales	e	industriales.	Auditorías	de	Seguridad	Contra	Incendios:	Realizamos	auditorías	exhaustivas	de	seguridad	contra	incendios	en	su	propiedad	para	identificar	áreas	de	mejora	y	garantizar	el	cumplimiento	de	todas	las	normativas
y	regulaciones	aplicables.	No	comprometa	la	seguridad	de	su	propiedad	y	las	personas	que	la	ocupan.	Confíe	en	Bombero.mx	para	proporcionar	soluciones	de	protección	contra	incendios	confiables	y	efectivas.	Contáctenos	hoy	mismo	para	obtener	más	información	sobre	nuestros	servicios	y	descubra	cómo	podemos	ayudarlo	a	garantizar	la	seguridad
y	protección	en	su	entorno.	En	Bombero.mx,	nos	esforzamos	por	proporcionar	soluciones	integrales	para	la	protección	contra	incendios,	garantizando	la	seguridad	y	tranquilidad	de	nuestros	clientes	en	todo	momento.	Además	de	los	servicios	mencionados	anteriormente,	también	ofrecemos:	Pruebas	y	Mantenimiento	de	Sistemas	de	Alarma	de
Incendios:	Nuestro	equipo	técnico	altamente	capacitado	realiza	pruebas	periódicas	y	mantenimiento	preventivo	de	sistemas	de	alarma	contra	incendios	para	asegurar	su	funcionamiento	correcto	y	confiable	en	caso	de	emergencia.	Diseño	y	Planificación	de	Evacuación:	Trabajamos	en	estrecha	colaboración	con	nuestros	clientes	para	diseñar	planes	de
evacuación	personalizados	que	garanticen	una	salida	segura	y	eficiente	en	caso	de	un	incendio	u	otra	emergencia.	Inspecciones	de	Seguridad	Contra	Incendios:	Realizamos	inspecciones	detalladas	de	las	instalaciones	para	identificar	posibles	riesgos	de	incendio	y	desarrollar	recomendaciones	para	mejorar	la	seguridad	contra	incendios.
Asesoramiento	y	Consultoría:	Nuestro	equipo	de	expertos	en	seguridad	contra	incendios	está	disponible	para	brindar	asesoramiento	técnico	y	consultoría	en	una	variedad	de	áreas,	desde	el	diseño	de	sistemas	de	protección	contra	incendios	hasta	la	selección	de	equipos	y	capacitación	del	personal.	Servicios	de	Emergencia	24/7:	En	Bombero.mx,
comprendemos	que	las	emergencias	pueden	ocurrir	en	cualquier	momento.	Por	eso,	ofrecemos	servicios	de	respuesta	de	emergencia	las	24	horas	del	día,	los	7	días	de	la	semana,	para	atender	cualquier	situación	crítica	de	manera	rápida	y	eficiente.	No	deje	la	seguridad	de	su	propiedad	al	azar.	Confíe	en	Bombero.mx	para	proporcionar	soluciones
integrales	y	efectivas	de	protección	contra	incendios	adaptadas	a	las	necesidades	específicas	de	su	negocio	o	residencia.	Contáctenos	hoy	mismo	para	programar	una	evaluación	personalizada	de	sus	necesidades	de	seguridad	contra	incendios	y	descubra	cómo	podemos	ayudarlo	a	proteger	lo	que	más	importa	Más	del	90%	de	los	incendios	en	locales
comerciales	son	extinguidos	en	un	primer	momento	por	miembros	del	público	que	utilizan	un	extintor.	Un	solo	extintor	que	funcione	mal	puede	poner	en	peligro	innumerables	vidas.	El	trabajo	de	un	responsable	de	seguridad	consiste	en	realizar	inspecciones	periódicas	de	los	extintores	y	mantener	registros	actualizados	para	mantener	los	edificios	y	a
los	inquilinos	a	salvo	de	cualquier	peligro	de	incendio.	Es	fundamental	que	un	responsable	de	seguridad	sepa	cómo	realizar	eficazmente	una	inspección	de	extintores,	conozca	los	problemas	más	comunes	identificados	durante	una	inspección	y	sepa	cómo	responder	en	consecuencia.	Importancia	de	las	etiquetas	de	inspección	El	etiquetado	de	los
extintores	de	incendios	es	un	requisito	de	conformidad	con	la	norma	OSHA	Comunicación	de	Peligros	bajo	Sustancias	Tóxicas	y	Peligrosas	las	normas	1910.1200(f)(5)	y	1910.1200(f)(6).	Esta	normativa	va	dirigida	a	los	fabricantes	de	productos	químicos	y	a	los	empresarios	donde	se	encuentran	los	extintores.	Mientras	que	el	mantenimiento	de
registros	de	las	inspecciones	de	extintores	utilizando	una	etiqueta,	etiqueta,	papel	o	archivos	electrónicos	es	una	norma	establecida	por	la	Asociación	Nacional	de	Protección	contra	Incendios.	La	NFPA	también	recomienda	tener	un	registro	separado	de	inspección	de	extintores.	Además	de	cumplir	las	normas	y	otros	consejos	de	seguridad,	esto
garantizará	que	los	empleados	realicen	inspecciones	sistemáticas	de	los	extintores.	Además,	disponer	de	registros	de	estas	inspecciones	resultará	útil	en	caso	de	que	un	inspector	externo	compruebe	la	conformidad	del	lugar	de	trabajo	en	lo	que	respecta	a	los	extintores.	¿Es	la	inspección	de	extintores	un	requisito	de	OSHA?	Sí,	la	inspección	de
extintores	es	un	requisito.	Según	la	Protección	contra	incendios	para	extintores	portátiles	normas	de	OSHA,	El	empresario	es	responsable	de	la	inspección,	mantenimiento	y	prueba	(ITM)	de	todos	los	extintores	portátiles	disponibles	en	el	lugar	de	trabajo	(1910.157(e)(1)).	Se	esperan	inspecciones	visuales	mensuales	de	estos	extintores	(1910.157(e)
(2).	La	norma	sobre	extintores	portátiles	también	exige	una	revisión	de	mantenimiento	anual	en	la	que	se	registre	la	fecha.	El	empresario	es	responsable	de	garantizar	el	mantenimiento	de	estos	extintores	un	año	después	de	la	última	entrada.	Los	extintores	de	dióxido	de	carbono	deben	probarse	cada	5	años	a	5/3	de	la	presión	de	servicio	estampada
en	la	botella,	mientras	que	los	extintores	de	nitrógeno	se	prueban	hidrostáticamente	cada	10	años.	Elimine	las	tareas	manuales	y	optimice	sus	operaciones.	¿Con	qué	frecuencia	hay	que	examinar	los	extintores?	Como	medida	de	prevención	de	incendios,	los	extintores	deben	comprobarse	durante	la	instalación	inicial	y	posteriormente	cada	mes,	tal	y
como	exige	la	Asociación	Nacional	de	Protección	contra	Incendios	(NFPA).	La	frecuencia	de	la	inspección	del	extintor	puede	ajustarse	en	función	de	su	entorno.	Por	ejemplo,	deben	realizarse	inspecciones	más	frecuentes	si	la	zona	en	la	que	se	almacenó	es	propensa	a	la	manipulación,	el	óxido	y	otros	elementos	que	podrían	dañar	el	extintor.	La	NFPA
establece	que	estas	inspecciones	mensuales	de	los	extintores	deben	registrarse	durante	al	menos	12	meses.	La	información,	como	el	mes	y	el	año	de	la	inspección	y	la	persona	que	la	realizó,	debe	registrarse	en	una	etiqueta	o	un	archivo	electrónico.	Cómo	realizar	una	inspección	de	extintores	en	3	minutos	Hay	que	tener	en	cuenta	muchas	cosas	a	la
hora	de	garantizar	que	los	extintores	estén	en	sus	lugares	ideales	y	puedan	utilizarse	con	la	eficacia	necesaria	durante	las	emergencias.	En	primer	lugar,	dado	que	se	utilizan	distintos	tipos	de	extintores	para	responder	a	distintos	tipos	de	incendios,	colóquelos	en	función	de	la	clase	de	fuego	que	sea	posible	que	se	produzca	en	la	zona,	ya	sean
incendios	ordinarios,	incendios	eléctricos	o	incendios	provocados	por	grasas,	entre	otros.	Y	luego,	al	realizar	una	inspección	mensual	del	extintor,	es	importante	seguir	estos	5	pasos	clave.	Compruebe	accesibilidad.	Examinar	el	estado	físico	Compruebe	el	manómetro	Aviso	la	etiqueta	de	inspección	Genere	informe	y	recomendar	plan/es	de	acción	Una
vez	que	sepa	en	qué	debe	fijarse,	podrá	realizar	la	inspección	en	3	minutos.	Aquí	tiene	la	guía	completa	sobre	cómo	inspeccionar	un	extintor:	Comprobar	la	accesibilidad	En	primer	lugar,	acérquese	al	extintor	para	comprobar	su	visibilidad	y	accesibilidad:	Identifique	si	hay	un	extintor	en	la	zona	y	tome	nota	de	si	es	fácilmente	visible,	especialmente	en
zonas	altamente	inflamables.	No	debe	estar	bloqueado	por	ningún	equipo	u	otros	objetos	que	dificulten	el	acceso	durante	una	emergencia.	Los	extintores	portátiles	que	no	sean	de	ruedas	también	deben	asegurarse	en	un	lugar	específico	(por	ejemplo,	dentro	de	una	vitrina	sin	cerrar	o	una	caja	de	madera)	para	evitar	que	se	muevan.	Examinar	el
estado	físico	A	continuación,	coja	el	extintor	para	comprobar	de	cerca	el	etiquetado,	el	estado	general	y	los	defectos	físicos:	Busque	el	número	de	serie	del	extintor	y	compruebe	si	la	etiqueta	del	extintor	es	legible.	Compruebe	si	el	cilindro	y	otras	piezas	metálicas	externas	están	libres	de	corrosión,	abolladuras	y	otros	signos	de	daños.	Compruebe	que
la	conexión	entre	la	manguera	y	el	cilindro	es	segura.	Inspeccione	si	hay	grietas	en	la	manguera	o	fugas	en	la	boquilla.	Compruebe	si	el	pasador	de	bloqueo	pasa	por	los	orificios	de	la	palanca	de	descarga	y	la	empuñadura	y	si	el	pasador	está	bien	sujeto	por	la	junta.	El	pasador	bloquea	la	palanca	de	descarga	e	impide	que	se	descargue
accidentalmente.	Compruebe	el	manómetro	Examine	dónde	está	la	aguja	del	manómetro.	Una	aguja	dentro	de	la	zona	verde	es	buena.	Una	aguja	en	la	zona	roja	izquierda	significa	que	el	extintor	tiene	poca	carga	y	debe	recargarse,	mientras	que	una	aguja	en	la	zona	roja	derecha	indica	peligro	de	sobrecarga.	Manómetro	Busque	la	etiqueta	de
inspección	Observe	si	dispone	de	una	etiqueta	de	inspección.	La	etiqueta	debe	indicar	que	el	extintor	se	inspecciona	periódicamente.	Elaborar	informes	y	recomendar	planes	de	acción	Una	vez	finalizada	la	inspección,	resuma	las	observaciones	y	el	plan	de	acción.	Asegúrese	de	firmar	la	etiqueta	de	inspección	del	extintor	(si	existe)	con	su
nombre/firma	y	la	fecha	de	la	inspección.	¡Eso	es!	Guía	de	inspección	de	extintores	|	SafetyCulture	No	dude	en	guardar	esta	guía	de	inspección	de	extintores	para	ayudar	a	las	personas	de	su	organización	a	recordar	los	pasos	más	fácilmente.	Los	5	problemas	más	comunes	detectados	durante	una	inspección	de	extintores	y	qué	hacer	Si	bien	es
importante	saber	cómo	identificar	un	extintor	que	funciona	correctamente,	es	igualmente	importante	conocer	los	problemas	más	comunes	que	surgen	y	cómo	responder	a	ellos:	Los	5	principales	problemas	de	inspección	de	extintores	de	incendios	y	sus	planes	de	acción	La	ubicación	del	extintor	está	obstruida	Retire	inmediatamente	las	obstrucciones
o	vuelva	a	colocar	el	extintor	de	incendios		El	cilindro	tiene	abolladuras	y/u	óxido		Recupere	el	extintor	y	envíelo	al	fabricante	para	que	lo	reemplace	(si	tiene	sobrepresión)	o	lo	recargue	(si	está	despresurizado)	O	llenado	de	más	o	de	menos		Falta	el	pasador	de	bloqueo/sello	roto	Inmediatamente	obtenga	reemplazos	de	sus	suministros.	Los	pasadores
y	sellos	están	hechos	de	metal	o	plástico.	Si	no	tienes	en	tu	stock	artículos,	solicítalos	a	tu	proveedor	de	extintores	o	consulta	en	la	ferretería	más	cercana.	El	extintor	de	incendios	no	está	elevado	del	suelo	Solicite	un	soporte	de	metal	donde	se	pueda	colgar	el	cilindro,	o	una	tabla/caja	que	pueda	elevar	el	cilindro	por	encima	del	piso.	Ubicación	del
extintor	obstruida	Problema:	La	obstrucción	de	un	extintor	puede	suponer	la	diferencia	entre	la	vida	y	la	muerte.	Preste	atención	a	los	casos	en	que	un	extintor	portátil	pueda	estar	detrás	de	muebles,	equipos	de	oficina	y	puertas,	o	escondido	debajo	de	mesas	de	oficina	y	armarios	de	fregadero.	Acción:	Debe	retirar	inmediatamente	las	obstrucciones	o
cambiar	de	posición	el	extintor.	Asegúrese	de	que	todo	el	mundo	pueda	verlo	fácilmente.	Colóquelo	a	lo	largo	de	un	recorrido	natural,	como	un	pasillo	o	una	entrada/salida.	Colóquelo	bajo	una	señalización	clara	de	extintor.	El	cilindro	está	abollado	u	oxidado	Problema:	Como	los	extintores	suelen	permanecer	sin	usar,	pueden	experimentar	un
deterioro	físico	debido	al	ambiente	húmedo	o	corrosivo,	los	traslados	constantes	o	los	golpes	accidentales.	Los	defectos	físicos	pueden	provocar	fallos	de	funcionamiento	o	explosiones	peligrosas.	Acción:	Enviar	inmediatamente	el	cilindro	al	fabricante	para	su	sustitución.	Extintor	sobrecargado	o	con	carga	insuficiente	Problema:	Un	extintor	con	una
buena	carga	tendrá	suficiente	velocidad	para	espolear	el	producto	químico	a	3	metros.	Un	extintor	sobrecargado	puede	provocar	fugas	o,	peor	aún,	la	explosión	de	una	bombona.	Uno	con	poca	carga	puede	ser	igualmente	peligroso	y	ser	incapaz	de	extinguir	el	fuego.	Acción:	Enviar	inmediatamente	el	cilindro	al	fabricante	para	su	sustitución/recarga.
Falta	el	pasador	de	bloqueo/se	ha	roto	la	junta	Problema:	Los	pasadores	de	bloqueo	y	los	precintos	pueden	perderse	cuando	no	se	han	sustituido	después	de	los	ejercicios	de	formación,	han	sido	manipulados	o	simplemente	no	se	instalaron	en	primer	lugar.	Ambos	deben	ir	siempre	juntos,	ya	que	evitan	que	se	accione	accidentalmente	la	palanca	y	se
libere	el	contenido	del	extintor.	Acción:	Cualquiera	que	falte,	consiga	inmediatamente	reemplazos	de	sus	suministros.	Los	pasadores	y	las	juntas	son	de	metal	o	de	plástico.	Si	no	lo	tiene	en	stock,	póngase	en	contacto	con	su	proveedor	de	extintores	o	acuda	a	la	ferretería	más	cercana.	Extintor	no	elevado	del	suelo	Problema:	Un	extintor	directamente
en	el	suelo	puede	hacer	que	otras	personas	lo	golpeen	accidentalmente,	lo	que	puede	causar	abolladuras	en	la	carrocería.	La	temperatura	cambiante	del	suelo	también	puede	afectar	directamente	al	extintor,	lo	que	puede	provocar	cambios	en	la	presión.	Medidas:	Dependiendo	del	tamaño	del	cilindro,	la	práctica	estándar	es	montarlo	mediante
soportes	metálicos	en	una	pared,	entre	3,5	y	5	pies	por	encima	del	suelo.	También	puede	utilizar	soportes	para	extintores	de	madera	o	acero.	Revisión	de	extintores	efectivaLos	equipos	de	control	de	incendios	son	la	expresión	más	visible	de	la	cultura	de	la	prevención	y,	quizás,	una	de	las	más	sensibles.	Por	ello	es	vital	la	revisión	de	extintores.El	buen
estado	de	estos	equipos	(desde	su	integridad	hasta	la	vigencia	de	su	contenido)	puede	ser	la	diferencia	entre	un	evento	y	un	siniestro.Es	por	ello	que	hemos	preparado	este	artículo	con	todo	lo	que	debes	saber	para	monitorear	la	buena	salud	de	este	equipamiento.	Vamos	a	contarte	sobre	los	aspectos	que	debes	considerar	en	la	revisión	de	extintores
industriales.Importancia	del	buen	estado	de	los	equipos	contra	incendioLos	extintores	industriales	son	una	efectiva	línea	defensiva	para	sofocar	incendios	de	moderadas	dimensiones.	Su	estrategia	de	acción	corre	en	dos	sentidos:	Por	su	composición:	los	hay	para	atacar	de	manera	específica	fuego	originado	por	combustión,	electricidad	y	elementos
químicos,	entre	otros.Por	su	ubicación:	blindan		puntos	críticos	de	la	empresa.Click	to	Tweet:	La	revisión	de	extintores	es	una	de	las	tareas	más	importantes	de	la	cultura	de	la	prevención.Con	estos	criterios,	se	ataca	el	fuego	a	los	pocos	minutos	de	su	generación	y	se	evita	que	los	extintores	sean	trasladados	desde	otra	área.	También	se	consigue	que
el	fuego	sea	atajado	por	el	producto	indicado.¿En	qué	consiste	una	revisión	de	extintores?	Se	trata	de	una	inspección	reglamentada	de	los	equipos	extintores	industriales	según	la		NFPA	10	(Norma	para	Extintores	Portátiles	contra	Incendios).	Esta	revisión	de	extintores	considera	los	siguientes	aspectos:El	extintor	debe	encontrarse	en	el	lugar
designado.El	equipo	debe	ser	bien	visible	y	encontrarse	bien	señalizado.	Debe	ser	de	fácil	acceso.El	manómetro	debe	encontrarse	en	una	posición	operativa.La	revisión	del	extintor	debe	comprobar	que	se	encuentre	lleno.Comprobar	el	estado	de	neumáticos	(si	los	hay),	manguera	y	boquilla.En	el	caso	de	que	se	trate	de	un	extintor	no	recargable,	es
necesario	revisar	los	indicadores	de	presión.Aspectos	legales	sobre	el	mantenimiento	y	la	revisión	de	extintoresRevisión	de	extintores	es	de	vital	importanciaEs	vital	asegurarse	de	que	los	extintores	se	encuentren	en	buen	estado,	operativos	y	dentro	del	periodo	de	vida	útil	de	su	contenido.	Además,	debe	responder	a	la	normativa	vigente	sobre	estos
equipos.Esta	garantiza	que	los	extintores	industriales	se	encuentren	en	funcionamiento	cuando	se	les	necesita.	Se	trata	de	normativas	que	definen	una	serie	de	protocolos	de	inspección,	prueba	y	mantenimiento	(ITM).La	norma	internacional	que	define	estos	protocolos	es	la	NFPA	10	(Norma	para	Extintores	Portátiles	contra	Incendios).	Marca	tres
protocolos	operativos:	inspección,	prueba	y	mantenimiento.	A	su	vez	define	una	serie	de	acciones:	Procedimientos:	lo	que	se	necesita	hacer.Calificaciones:	quién	puede	realizar	los	procedimientos.Frecuencia:	con	qué	periodicidad	se	debe	realizar.Mantenimiento	de	registros:	cómo	documentar	el	proceso.¿Qué	información	debe	incluir	la	identificación
de	los	extintores?La	NOM-002-STPS-2010	sobre	las	Condiciones	de	Seguridad-Prevención	y	Protección	contra	incendios	en	los	centros	de	trabajo	establece	el	etiquetado	y	presentación	de	los	extintores.	También	define	una	serie	de	características	que	estos	equipos	deben	de	presentar.Veamos	de	qué	requisitos	se	trata:Marcado	y	color	de	los
extintores:	deben	ser	rojosInstrucciones	de	uso,	operación,	inspección	de	recarga	y	de	mantenimiento:	deben	reunirse	en	una	placa	de	metal	o	bien		grabadas	en	una	banda	en	relieve	o	serigrafiadas.El	contenido	de	ese	etiquetado	debe	indicar:El	agente	extinguidor	contenido.Marca	del	fabricante	y	nombre	del	comercializador.Clasificación	del
extintor.Certificado	de	cumplimiento	emitido	por	las	autoridades	de	Protección	Civil.Datos	técnicos:	presión	nominal,	fecha	de	fabricación	y	país	de	origen.Instrucciones	de	uso,	mantenimiento	y	revisión.	Toda	esta	información	debe	estar	en	español.En	lo	que	concierne	al	llamado	agente	extintor,	estos	equipos	se	clasifican	(y	así	deben	identificarse)
de	la	siguiente	manera:Clase	I:	Con	base	de	aguaLa	revisión	de	estos	extintores	debe	certificar	que	contienen	un	potencial	de	hidrógeno	con	pH	de	entre	5,5	y	9,5.Clase	II:	A	base	de	polvosFuncionan	a	base	de	sustancias	ignífugas	pulverizadas.Clase	III:	De	dióxido	de	carbonoOpera	al	desplazar	al	oxígeno	comburente	por	anhídrido	carbónico.Clase	IV:
De	agentes	limpiosContienen	gases	que	extinguen	la	combustión.	Por	ejemplo,	el	Trifluorometano.3	anomalías	frecuentes	en	los	extintores	industriales	¿Cuáles	son	los	daños	más	habituales	que	se	detectan	en	una	revisión	de	extintores?	Veamos	las	más	señaladas	en	las	inspecciones	de	este	tipo.Daños	en	el	cilindroLa	botella	de	los	extintores	debe	ser
revisada	al	menos	una	vez	al	mes:	su	ubicación,	colocación	a	la	altura	reglamentaria	y	soporte	de	metal	tipo	L,	drywall	o	pedestal.	La	revisión	debe	buscar	grietas,	rayones	y	fugas	o	pérdidas.Mangueras	rotas	o	gastadasLas	mangueras	son	exclusivas	de	los	extintores	que	rebasan	los	4	kg	de	capacidad.	En	el	caso	de	haberlas,	deben	ser	revisadas	con
una	frecuencia	mensual.	Hay	que	buscar	daños	por	calor,	humedad	y	moho.	También	hay	que	revisar	en	busca	de	daños	por	mala	operación:	cuarteaduras,	rajaduras	o	roturas.Ausencia	de	precintadoEs	una	medida	de	seguridad	de	doble	reconocimiento:	la	cinta	señala	que	el	extintor	no	ha	sido	usado.	Además,	sostiene	al	pasador,	y	con	ello	evita	que
la	manija	se	accione	por	accidente.	La	ausencia	de	uno	o	de	ambos	elementos	puede	iniciar	que	el	cilindro	no	esté	lleno	o	que	no	posea	la	presión	suficiente.Fases	que	debe	cumplir	la	revisión	de	extintoresComo	hemos	señalado,	es	vital	que	la	revisión	de	extintores	garantice	que	los	equipos	contra	incendios	se	encuentren	en	buen	estado	y	en	una
condición	operativa.	Nadie	puede	prever	en	qué	momento	serán	necesarios,	pero	sí	podemos	mantenerlos	en	una	situación	que	permita	su	uso	inmediato.¿De	cuáles	etapas	se	compone	esta	revisión?Evaluación	inicialComo	hemos	señalado,	la	primera	revisión	de	extintores	es	un	ejercicio	de	prevención	en	el	que	se	debe	comprobar	que	los	extintores
cumplan	con	las	normativas	vigentes.Por	ello	es	importante	que	se	compruebe	la	presentación,	etiquetado	y	clasificación	del	agente	extintor.	También	la	ubicación	y	señalización	del	equipo.	Click	to	Tweet:	La	revisión	de	extintores	debe	comprobar	que	los	equipos	se	encuentren	siempre	disponibles	y	en	buen	estado.De	esta	manera,	se	garantiza	que
el	extintor	sea	el	adecuado,	asequible	y	operativo.Control	constante	o	vigilanciaDentro	de	la	cultura	de	la	prevención,	el	monitoreo	de	equipos	e	instalaciones	es	primordial.	Los	extintores	industriales	no	deben	ser	ajenos	a	este	control.	Ante	todo,	es	necesario	revisar	el	buen	estado	de	los	extintores:	que	el	cilindro	no	tenga	daños,	que	la	manguera
esté	intacta	y	que	el	precinto	se	encuentre	en	su	sitio.	También	hay	que	revisar	en	busca	de	fugas	y	pérdidas	de	la	botella.Inspecciones	periódicasEs	preciso	llevar	un	registro	de	las	diferentes	inspecciones,	de	manera	que	cualquier	sustitución	o	relleno	queden	asentados.	La	frecuencia	ideal	de	estas	inspecciones	es	de	una	vez	al	mes.El	objetivo	es
que	los	extintores,	en	todo	momento,	puedan	responder	ante	una	emergencia	como	la	Norma	Oficial	Mexicana	NOM-002-STPS-2010	lo	indica.	Es	decir,	que	extingan	un	incendio	en	sus	etapas	tempranas.AuditoríaEs	necesario	llevar	un	registro	de	las	diferentes	inspecciones.	También	es	necesario	realizar	auditorías	frecuentes	sobre	estos	registros.
Con	este	fin,	deben	asentarse	colocando	estos	datos:Fecha	de	la	inspecciónNombre	del	encargado	de	la	revisiónResultados	de	la	revisión:	anomalías	identificadasAcciones	correctivas	emprendidas	en	función	de	las		anomalías	identificadasDe	esta	manera,	será	posible	realizar	un	seguimiento	del	estado	general	de	los	extintores,	de	sus	adecuaciones,
rellenos	y	sustituciones.Pruebas	hidrostáticasSe	trata	de	una	evaluación	que	comprueba	uno	de	los	aspectos	esenciales	de	un	extintor:	su	capacidad	de	salida.	Con	el	fin	de	preparar	la	revisión	de	extintores	en	este	rubro,	se	procede	a	un	examen	interno	y	externo	del	extintor	para	comprobar	el	estado	de	la	unidad	y	que	no	intervenga	en	los	resultados
de	la	resistencia	a	la	presión.Luego,	se	retiran	todos	los	componentes	del	extintor,	excepto	la	carcasa	y	la	manguera.	Una	vez	hecho	esto,	se	llena	con	agua	a	una	cierta	presión	durante	un	tiempo	determinado.	Pasado	este	periodo,	se	vacía,	seca	y	se	ensambla	de	nuevo.Se	procede	a	llenarlo	de	nuevo	con	su	agente	extinguidor.	De	haber	alguna	grieta
o	mal	ensamble,	se	hará	evidente	en	alguno	de	estos	acoplamientos.	En	el	caso	de	ser	así,	el	extintor	debe	ser	desechado.Es	necesario	precisar	que	estas	pruebas	deben	realizarse	en	las	instalaciones	y	con	los	equipos	adecuados.	Además,	es	importante	que	la	lleven	a	cabo	técnicos	debidamente	capacitados.	Las	pruebas	hidrostáticas	deben	realizarse
una	vez	cada	seis	años.Recargas	regularesEs	posible	optimizar	la	vida	útil	de	un	extintor	mediante	las	recargas	regulares.	La	frecuencia	de	estos	rellenados	depende	del	agente	extintor	que	utilicen,	pues	debe	realizarse	cuando	esta	sustancia	ha	perdido	su	efecto	o	la	presión	necesaria.En	todos	los	casos,	sin	excepción,	los	extintores	deben	recargarse
cuando	han	sido	utilizados.	El	periodo	máximo	sin	recargas	es	de	un	año.	Las	recargas	deben	registrarse	en	una	etiqueta	específica	en	el	cilindro.Mantenimiento	extraordinarioEs	importante	señalar	que	no	existe	un		mantenimiento	correctivo	de	cilindros	dañados	o	en	mal	estado.	Incluso,	por	normativa	oficial,	se	desestiman	los	extintores
considerados	obsoletos.	Es	decir,	aquellos	a	base	de	soda	ácida,	espuma	química,	líquido	vaporizante	o	agua	con	anticongelante,	entre	otros.	Lista	de	verificación	para	la	revisión	de	extintores	de	tu	empresaLa	mejor	manera	de	realizar	la	revisión	de	extintores	es	sistematizarla.	De	ese	modo,	se	consideran	los	aspectos	que	debe	incluir	su	monitoreo	y
certificación	y	se	puede	llevar	un	registro	histórico	de	estas	revisiones.Con	este	fin,	te	ofrecemos	una	plantilla	para	la	revisión	mensual	de	extintores.	Con	ella	podrás	realizar	la	más	completa	supervisión	de	tus	equipos	de	protección	contra	incendios.ConclusiónLos	extintores	industriales	son	una	parte	esencial	de	la	cultura	de	la	prevención.	Son	la
manera	más	efectiva	de	sofocar	incendios	en	su	etapa	más	temprana.	Por	ello	es	primordial	que	se	encuentren	en	buen	estado	y	disponibles	en	todo	momento.La	revisión	de	extintores	es	crucial	para	conseguir	este	objetivo.	Es	un	proceso	que	debe	considerar	aspectos	que	van	desde	el	color	del	cilindro	hasta	su	presión	hidrostática.	Si	deseas	que	tus
equipos	cumplan	con	las	normativas	vigentes	y	se	consoliden	como	una	protección	efectiva,	te	invitamos	a	ponerte	en	contacto	con	nosotros.Con	las	listas	de	verificación	de	Prysmex,	en	tu	empresa	podrán	llevar	las	auditorias,	realizar	inspecciones,	registrarlas	y	llevar	un	control	calendarizado.Además,	ponemos	a	tu	servicio	una	plataforma	para	la
gestión	de	riesgo	que	te	permitirá	hacer	tus	instalaciones	más	seguras	y	a	fortalecer	tu	cultura	de	la	prevención.También	te	puede	interesar:Prevención	de	riesgos	industriales	y	crecimiento	empresarial¿Cómo	la	comunicación	organizacional	favorece	la	seguridad	laboral?Por	qué	el	análisis	de	riesgos	es	clave	en	el	desarrollo	empresarial			
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